Lisa Stamm mit Panathlonpreis geehrt

Jedes Jahr verleiht der Panathlonclub Schaffhausen in Zusammenarbeit mit dem Kanton Schaffhausen den
Panathlonpreis, der mit 5000 Franken dotiert ist. Er ging diesmal an die Schaffhauser Schwimmerin Lisa Stamm.

Hans Christoph Steinemann

SCHWIMMEN. Zur Vedeihungsfeler im Park
Casino harten sich gestern Abend viele Club-
kollegen von Lisa Stamm in ihren gelben SCS-
Traineracken und Clubfunktiondre eingefun-
den. In den letzten vier Jahren ergarterte Lisa,
die im April 26 Jahre alt wird, elf Schweizer-
Meister-Titel, die meisten in ihren Paradedis-
ziplinen 200 m und 400 m Lagen. Teilnahmen
an der EM 2014 in Berlin und an der Kurz-
bahn-EM 2015 in Israel bezeichnet sie als
Hihepunkre. Uber 300 Medaillen hat Stamm
geholt, die wichtigsten davon hingenan ihrem
Himmelbett, hat sie Laudator und Regie-
rungsprisident Christian Amsler offenbart.

Seit rund 20 Jahren schwimmt Lisa Stamm,
viele Jahre daven auf hohem MNiveau. Das
Talent hat sle zu elnem Grosstedl ihrer Mutter
Doris Stamme-Grathwohl zu verdanken, die
selbst Spitzenschwimmerin war und nun seit
vielen Jahren auch Trainerin im Schwimm-
club Schaffhausen ist. Aber auch Vater Fredy
Stamm, ein Schwinger, vermirtelte thr pewiss
einige filr den Spitzensport wichtige Tugender.
«Die Familie prigrs, strich Christian Amsler in
seiner launigen Ansprache heraus. «Boden
geben, Anker sein, Hort des Vertrauens und
wichtige Home-Base als Garant [iir die sport-
lichen Leistungen.» Treffend beschrieb Amsler
die entscheidende Rolle der Familie.

Training fiir einige Monate in Bochum

Dank dem guten Umfeld schritr die leis-
ungsmassige Entwicklung von Lisa Stamm
kontinuierlich voran. 25 bis 27 Stunden um-
fasst ihr wichentliches Trainingsprogramm.
Dabei kann sie nebenbei gerade noch 40 Pro-
zent in der Kindertagesstitte Panda arbeiten.
Und im Hinblick auf ihr hohes Karriereziel, die
Olympiateilnahme 2020 in Tokio, versucht sie
selt Februar etwas Neues. Sie hat {hren Trai-
ningsalliag bis zum Sommer nach Bochum ins
Ruhrgebiet verlegt, wo sie erstmals weg von Zu
Hause in einer WG wohnt. Vielleicht gibt {hr
das = neben dem Panathlonpreis = den ent-
scheidenden Schub filr das hohe Karriereziel.

Panathlospreise 2016 bis 2001: Michae] Suter (Handbally 3006), Lukas.
Sgsngler (Rad)2005), FC Meurkiceh (Frausnhesshall MLA/013), Fabio
Ramella (Sheetachitoe B012), Monika Fihren/Laura Scharmer (Tisdr-
teenmis, 20M1), Alex Phiss Harks Kessles (Rudemy 2010, Harina Ribi
(Sehwirmmen) wd Andy Sutz (Duathlon!3009), Harina Ribi [Schvwis-
meny 2008), Denris Marnhart (Kunstiumen 2007, Andy Sulz (Du-
athlion,/ 2006, Thomas Spidhlig {Mountainbike2005), Marjolsn Tes-
wied {L eichtatietih /2004, Dlivia Stamm (Schwimmeny' 2003), Dolorita
Fuehs-Gerber (Duathleny2002), Katharina Sutter (Boky/200TL

Sie freuen sich mit Lisa: Mutter Dors Stamm-Grathwohl, Regierungsprasident und Laudator Christian Amsler, Lisa Stamm,
Panathlonclub-Prasident Joachim Corbach, Vater Fredy Stamm und SCS-Cheftrainer Gerhard Innerhofer (v.L). sLoer micsaeL kessien

Mit dabei: Verwandte, Trainer, Kolleginnen und Prominente

Lisas Gotte Karin
Rohner-Grathwohl
splelt eine ebenso
wichtige Rolle for Lisa.
She war wie ihre zwel
Sehwestam Schwirme
merin. Und seit Langem
arbaitet sie rusammen
mit Cristina Baumgart-
ner-Spahn (rechts) fir
Chiristian Amsler im
Erziehungsdepartemeant.

Die drei Wehrli-
Schwestern

sind schon lange im
SC5: Sonja Romano,
Barbara Weahrli und
Rita Bohnet-Wehrli
(v.1). Lisas Kontakt
zu Bochurm kam dank
Rita zustande, die
nach Ober 20 Jahren
im Ruhrgebiet in die
Heimat zuriickkehrte.

Rosanna Larocca,
eine enge Kollegin,
ist zwar rund sechs
Jahre jinger als Lisa
Starnm, aber dennoch
isk she i Schwimmelub
Schaffhausen eine
wichtige Kollegin won
Lisa. Beide zaichnen
sich dadurch aus,
dass sie meistens
Frohnaturen sind.

Marlis Pleiffer, Raiff-
eisenbankprasidentin,
hat sich in ithram Vor-

trag mit der anderen
Sicht aufs Sehwimmen
auseinandergesetzt,
mit der sprachlichen:
aPremstrager schwim-
men auf der Hohe des
Erfolgs = aber ihnen
kannen auch die Felle
davonschwimmen.s



